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ፖለቲካዊ ተሳትፎ ማለት፡ ተራ ዜጋታት ንርEይቶ ናይ መራሕቲ መንግስታት ይኹን 
ንርEይቶ ናይ መራሕቲ ሰልፍታትን ውድባትን ንምጽላው ዝገብርዎ ጻEርታት Iዩ። 
ፖለቲካዊ ተሳትፎ ብብዙሕ መልክዓት ዝግለጽ Iዩ። 
 
1. ርEይቶኻ ብቓል ወይ ብጽሑፍ ምግላጽ፡ 
 
ተሳትፎይ ለውጢ ከምጽE ይኽEል Iዩ ዝብል Eግበት ዘለዎም ዜጋታት ናብ መራሕቶም 
ተለፎን ብምድዋል፡ ርEይቶታቶም ኣብ ጋዜጣታት ብምስፋር፡ ናይ ዜጋታት ክታማት 
ብምEካብን ናብ ዝምልከቶ ኣካል ብምልኣኽ፡ ቅሉE ደብዳቤ ናብ መራሕቲ ዝብል ጽሑፍ 
ብምዝርጋሕ፡ ህዝቢ ኣኪቦም መግለጺታት ብምሃብ …ወዘተ መልEኽትታቶም የመሓላልፉ። 
 
ከም’ዚ ዝዓይነቱ ተሳትፎ፡ ሓድሓደ ግዜ ኣብ ክሊ’ቲ ናይ’ታ ሃገር ሕጊ ዘፍቅዶ ቀይድታት 
Iዩ ዝፍጸም። መብዛሕትU ግዜ ግን፡ ሰማI Eዝኒ ስለዘይረክብ፡ ንሕጋዊ ቀይድታት ክጥሕስ 
ዝግደደሉ ኣጋጣሚታት Iዩ ዝፍጠር። 
 
መራሕቲ መንግስትን ሰልፍታትን ድማ፡ ናይ ህዝቢ ስምIታት ምፍላጥ ስለዘገድሶም፡ ናይ 
ህዝቢ ቅሬታታት ዝሰምE ትካላት ብምቛም፡ ናይ ስለላ ትካላቶም ብምውፋርን ኣብ ዝተፈላለዩ 
ናይ ዜና ማEከናት ዝቃልሑ ወይ ውን ከይተቃልሑ ዝተርፉ ትሕዝቶታትን ብምንባብን 
ብምስማEን ይከታተሉ Iዮም። 
 
2. ስሩE ፖለቲካዊ ተሳትፎ 
 
Eዚ መልክE ናይ ተሳትፎ’ዚ ድማ፡ ኣብ’ታ ሃገር ኣብ ዝካየድ ስሩE ናይ ምርጫ መስርሕን 
ኣብ ሪፈረንደምን ብምስታፍ ንፖሊሲታት ናይ’ቲ ስርዓት ንምቕያር ወይ ንምጽላው ዝግበር 
ፈነተ ዘጠቓልል Iዩ። Eቲ ኣብ’ዚ ክፍሊ’ዚ ዝርከብ ዝውቱርን ዝያዳ ኣድማEን ዝዀነ 
ተሳትፎ ግን፡ ተመሳሳሊ ርEይቶ ዘለዎም ሰባት፡ ሓደ ሰልፊ ወይ ውድብ መስሪቶም፡ ንርEይቶ 
ናይ ሕብረተ-ሰቦም ይኹን ንፖሊሲታት ናይ መራሕቲ መንግስታቶምን ውድባቶምን 
ንምጽላው ዘካይድዎ ጻEርታት Iዩ። 
 
3. ማሕበራዊ ምንቅስቓሳት (Social movements) 
 
Eዚ መልክE ናይ ተሳትፎ ድማ፡ ሓደ ወይ ተመሳሳሊ ሞያ፡ Eድመ፡ ጾታ …ወዘተ ዘለዎም 
ዜጋታት መሰላቶም ንምኽባር ብማሕበራት ወይ ንቓባት ተጠርኒፎም ርEይቶOም ዝገልጽሉን 
ንርEይቶን ፖሊሲታት ናይ መራሕቶምን ንምቕያር ዝገብርዎ ጻEርታት ዝገልጽ Iዩ። 
 
ኣብ ከም’ዚ ዝዓይነቱ ተሳትፎ፡ ሓደ ናይ ሞያ ማሕበር ኣብ ልEሊU ንዝፍጸም በደል 
ንምቅዋም ሰላማዊ ሰልፊ ወይ ኣድማ ይገብር። ኣብ ጕEዞ፡ ካልOት ናይ ሞያ ማሕበራት 
Eናተጸንበርዎም ናብ ኣዝዩ ሰፊሕ ዝዀነ ህዝባዊ ምንቅስቓስ ክቕየር ይኽEል። Eቲ 
ምንቅስቓስ ብትሕት ዝበለ ጠለባት መብዛሕትU ኤኮኖምያዊ ወይ ድማ ናይ ስራሕ ወይ ናይ 
ትምህርቲ ኵነታት ይመሓየሸልና ብዝብሉ ሕቶታት ጀሚሩ ናብ ፖለቲካዊ ጠለባት ክሰጋገር 
ይኽEል። መሪሕ Eንተደኣ ረኺቡ ለውጢ ከምጽE ይኽEል Iዩ። መሪሕ Eንተደኣ ስIኑ 



ከኣ፡ ንቐጽል’ዶ ኣይንቐጽል ኣብ ዝብል ሕቶታት ተፈላልዩ ክበታተን ውን ይኽEል Iዩ። 
ወይ ድማ ገለ ሞያዊ ጠለባቱ ተመሊስሉ ናብ ንቡር ሃለዋቱ ክምለስ ይኽEል Iዩ 
 
4. ናይ ድኹማን መሳርሒ፡ 
 
ኣብ ዘይዲሞክራስያውያን ስርዓታት ዜጋታት ሰልፍታት ከቑም፡ ናይ ሞያ ማሕበራት 
ክምስርቱ፡ ብናጽነት ክዛረቡ፡ ክውደቡ፡ ክጽሕፉ ወዘተ ኣይፍቀደሎምን Iዩ። ኣብ ከም’ዚ 
ዝዓይነቶም ስርዓታት፡ ዜጋታት ብጋህዲ ኣንጻር መራሕቶም Eንተደኣ ተላIሎም ኣደዳ 
ማEሰርትን ምስጓግን ቅትለትን ከይኰኑ ስለዝሰግU፡ ጕድኣት ከውርደሎም ዘይክEል ኣገባብ 
ተቓውሞ (passive resistance) ብምጥቃም Iዮም ጽልዋታቶም ከሕድሩ ዝፍትኑ። ኣብ’ዚ፡ 
Eቲ ተሳትፎ ብደረጃ ውልቀ-ሰብ Iዩ ዝግበር። ንኣብነት፡ መራሕቶም ዘመሓላልፍዎ ትEዛዛት 
ዘይምፍጻም፡ ግብሪ ወይ ቀረጽ ዘይምኽፋል፡ ኣብ ምርጫታት ዘይምስታፍ፡: ዋዛ ኣምሲሎም 
ድላዮም ብምዝራብ፡ ናይ መግቢ ናይ ምሕሳም ኣድማ ምግባር …ወዘተ ተሳትፎOም ዝገልጽሉ 
ኣገባብ Iዩ። Eዚ ድማ’ዩ ናይ ድኹማን መሳርሒ ተባሂሉ ዝጽዋE። ናይ ድኹማን መሳርሒ 
ደኣ ተባሂሉ ይጸዋE Eምበር፡ ጽልዋU ወይ ኣሰሩ ግን ኣዝዩ ዓቢ Iዩ። 
 
Eዚ ኣብ ላEሊ ተጠቒሱ ዘሎ መልክE ናይ ተሳትፎ ኵሉ ወለንታዊ Iዩ። Eቶም ተሳተፍቲ 
ብናይ ገዛE ርEሶም Eግበትን ፍቓድን ዝገብሮዎ ተኻፋልነት Iዩ። ብድርኺትን ፍቓድን ናይ 
መራሕቲ መንግስታት ዝግበር ሰላማዊ ሰልፍታትን ዝካየድ ምርጫታትን ውን ኣሎ። Eዚ ግን፡ 
Eላማታቱ ነቲ ዘሎ ናይ መንግስቲ ፖሊሲታት ንምጽላው ወይ ንምቕያር ዘይኰነስ፡ ከምዘለዎ 
ንኽቕጽል ዘተባብE Iዩ። ኣብ’ቲ ምርጫታት ውን፡ ብዘይካ ናይ’ቲ መንግስቲ ደገፍቲ ካልOት 
ተወዳደርቲ ክሳተፉ ስለዘይፍቀደሎም ሓቀኛ ተሳትፎ Iዩ ተባሂሉ ክዝረበሉ ኣይክEልን Iዩ። 
Eዚ፡ ካብ ላEሊ ንታሕቲ ብመልክE ትEዛዝ ዝወረድ ተሳትፎ Iዩ። 
 
ብኻልE ሸነኽ ከኣ፡ ኵሉ ዜጋ ኣብ ፖለቲካ ይሳተፍ’ዩ ማለት ከምዘይኰነ ብሩህ ክኸውን 
ይግባE። ብርክት ዝበለ ቍጽሪ ዘለዎም ኣባላት ናይ ሕብረተ-ሰብ ተሳቲፍና ኣይተሳተፍና 
EነምጽO ለውጢ የለን ካብ ዝብል Eግበት ካብ ፖለቲካ ዝርሕቁ ኣለዉ። ከምU ውን፡ ደረጃ 
ትምህርትን ንቕሓትን ኣብ ተሳትፎ ናይ ገዛE ርEሱ ጽልዋ ከምዘለዎ ዝሰሓት ኣይኰነን። 
 
ካብ’ዚ መግለጺ’ዚ ብምብጋስ፡ ነፍስወከፍና Eንታይ ዓይነት ተሳትፎ ይገብር ኣሎ ንምፍላጥ 
ኣጸጋሚ ኣይኰነን። ገሌና፡ ኣብ ሓንቲ ጥራሕ ዘይኰነስ፡ ኣብ መብዛሕትAን Eዘን ኣብ ላEሊ 
ተጠቒሰን ዘለዋ መልክዓት ናይ ፖለቲካ ተሳትፎ ግደ ክህልወና ይኽEል Iዩ። ገሌና ድማ፡ 
ተሳትፎና ኣብ ሓንቲ ወይ ክልተ ካብ’ዘን መልክዓት ጥራሕ ዝተደረተ ክኸውን ይኽEል። 
ብሓፈሻU ግን፡ ኣብ ኤርትራ ስልጣን ጨቢጡ ዘሎ ጕጅለ፡ ተቓወምቲ ፖለቲካዊ ሰልፍታትን 
ውድባትን ከንጥፋ ስለዘየፍቅድን፤ ናይ ምዝራብ፡ ምጽሓፍ፡ ምውዳብን ምቅዋምን ናጽነታት 
ስለዘየሎን፤ Eቲ ኣብ ውሽጢ ኤርትራ ዝርከብ ህዝብና ዘላቶ Eንኮ Eድል Eታ ናይ ድኹማን 
መሳርሒ ምጥቃም ጥራሕ Iዩ። ንመደባት ሃገራዊ ኣገልግሎት ዘይምምEዛዝ፡ ንስደት 
ምምራሕ፡ ብዋዛን ደርፍን ኣምሲልካ ንግናይ ተግባራትን ፖሊሲታትን ናይ’ቲ ስርዓት ምቅላE፡ 
ንትEዛዛትን መምርሂታትን ላEለዎት ሰበ-ስልጣን ምEንቃፍ፡ ናይ ብርI ስም ተጠቒምካ ነቲ 
ስርዓት ዝነቅፉ ይኹን ንተግባራቱ ዘቃልU ጽሑፋት ምውጻE …ወዘተ ገለ ካብ’ቶም ኣብ 
ውሽጢ ኤርትራ ዝረብ ህዝብና ዝጥቀመሎም ናይ ተቓውሞ መልክዓት Iዮም። 
 
ኣብ ደገ ዝርከብ ህዝብና ግን፡ ኣብ ተቓወምቲ ውድባትን ሰልፍታትን፡ ኣብ ሲቪላውን ናይ 
ሞያ ማሕበራትን ተወዲቡ ነቲ ስርዓት ንምቕያር ዝቃለስን፤ ብጽሑፍ፡ ብቃልን ብሰላማዊ 
ሰልፍታትን ተቓውሞታቱ ዝገልጽ፤ ነቲ መንግስቲ በብEዋኑ ዝምህዞ ናይ ገንዘብ መAከቢ 
ስልታት ንምፍሻል ብዙሕ ጻEርታት ከካይድ ይርከብ። ገለ ድማ፡ Eቲ ስርዓት ንዝሕንጽጾ 



መደባት ኣሜን Iሉ ዝፍጽም ኣሎ። ዝበዝሐ ክፋል ናይ’ቲ ኣብ ደገ ዝርከብ ህዝብና ግን ካብ 
ዝዀነ ይኹን ፖለቲካዊ ተሳትፎ ርሒቑ ናይ ተዓዛባይ ቦታ ሒዙ Iዩ ዝርከብ። 
 
ነዚ ደስኪሉ ዘሎ ዓቕምታት’ዚ ንምብርባርን ፖለቲካዊ ተሳትፎ ናይ ህዝብና ክብ ንምባልን 
ብዙሕ ጻEርታት ከምዝሓተና ብሩህ Iዩ። ጻEርታትና ፍረ መታን ክርከቦ ግን፡ ኣብ ዓወት 
ከብጽሕ ኣብ ዝኽEል ስትራተጂ ዝተመርኰሰ ክኸውን ኣለዎ። ንሱ ከኣ፡- 
 

1. ተቓወምቲ ሓይልታት ኤርትራ ኣብ ትሕቲ ሓደ ጽላል ምጥርናፍ። ተመሳሳሊ መደብ 
Eዮታት ዘለዎም ውድባትን ሰልፍታትን ድማ ከምዝጸናበሩ ምግባር። በዚ ኣገባብ’ዚ 
ናይ ህዝቢ Eምነት ንምኽሳብን ንህግዲፍ ክትክE ዝኽEል ሓይሊ ንምፍጣርን ይከኣል፤ 

2. ተቓወምቲ ውድባት ኣብ ሕድሕዶም ዘካየድዎ ናይ ጸለመ ወፈረታት ደው ኣቢሎም፡ 
ብፖለቲካዊ መደብ EዮOምን ብስርሖም ጥራሕ ክዛረቡ ክኽEሉ ኣለዎም። ኣብ 
ርEስ’ቲ ስርዓት Iሳያስ ኣብ ልEሊ ተቓወምቲ ዝገብሮ ጸለመታት፡ ተቓወምቲ 
ባEላቶም ውን Eንተወሲኾምሉ፡ ህዝቢ ክስEቦም ፈጺሞም ኣይክEልን Iዩ። ብጸለመ 
ወይ ናትካ ገዲፍካ ናይ ካልE ክፋE ብምዝራብ ጥራሕ ክEበ ከምዘይክEል ድማ ብሩህ 
Iዩ፤ 

3. ሲቪላዊ ማሕበራት ውን፡ ዓቕሞም ኣውሃሂዶም ኣንጻር’ቲ መላኺ ስርዓት 
ከምዘውEልዎን፤ ንመሰላት ናይ ህዝቦም ብትሪ ክጣበቑን ምግባር፤ 

4. ናይ ተቓወምቲ ማEከናት ዜና ብዝተዋሃሃደን ዝተጸንAን መደብ Eዮ ከምዝወፍሩ 
ምግባር፤ 

5. ኵሉ ኤርትራዊ በብዓቕሙ ኣብ ምድኻም ናይ’ቲ ስርዓት ክሳተፍ ምትብባEን 
ንተቓወምቲ ውድባት ኵሉ መዳያዊ ደገፋት ምብርካትን፤ 

6. ኣህጕራዊ ሕብረተ-ሰብ ኣብ ጐድኒ ፍትሓዊ ቃልሲ ህዝቢ ኤርትራ ኣንጻር 
ዲክታቶርያዊ ስርዓት ደው ከምዝብልን፤ ንጕዳይ ስደተኛታት ኤርትራውያን ዝግብO 
ኣቓልቦ ክገብረሉ ምድፍፋEን …ወዘተ Iዩ።  


